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Datum:

Donderdag 7 februari 2019
Locatie:
Dimence, Deventer – Brinkgreven,
gebouw Pinel
 

Tijd:


vanaf 17.15 uur 


Graag nodigen wij u van harte uit aanwezig te zijn bij een bijzonder eindreferaat van 
Birgit aan de Stegge op donderdag 7 februari 2019. 
Zij zal ter afsluiting van haar opleiding tot psychiater een lezing verzorgen in samenwerking met Gerrit Glas.
U wordt van harte uitgenodigd voor de maaltijd voorafgaand aan het referaat. 

Programma

17.15 - 18.15 uur
Buffet

18.20 - 18.25 uur
Welkom door prof. G.Glas

18.25 – 19.10 uur 
Birgit aan de Stegge
Associatie tussen doodsangst en hypochondrie en SOLK: een systematische review 
 19.15 – 20.00 uur
Gerrit Glas 
Doodsangst: een verkenning op het grensvlak van psychopathologie en       filosofie 
20.00 uur

Feestelijke afsluiting 
Aanmelding
In verband met de catering is aanmelding gewenst via: opleiding-psychiatrie@dimencegroep.nl 
Er zijn voor deelnemers geen kosten verbonden aan deze bijeenkomst.
Accreditatie
Voor deze bijeenkomst wordt accreditatie aangevraagd bij de NVvP.

Abstract
Birgit aan de Stegge, psychiater in opleiding
Associatie tussen doodsangst en hypochondrie en SOLK: een systematische review
De bewustwording van onze sterfelijkheid maakt ons kwetsbaar en kan leiden tot allerlei psychologische afweermechanismen. In een eerder verschenen review wordt doodsangst beschreven als transdiagnostisch construct voor het ontwikkelen van onder andere angst-, depressieve- en obsessief compulsieve stoornissen. Op basis van klinische intuïtie, ondersteund door verschillende theorieën (zoals de ‘terror management theory’), kan vermoed worden dat doodsangst ook een etiologische rol speelt bij de ontwikkeling van hypochondrie of Somatisch Onvoldoende verklaarde Lichamelijke Klachten (SOLK). Desondanks was er tot op heden geen systematische review verricht naar deze associatie. 
Tijdens een wetenschappelijke stage heb ik gewerkt aan een systematische review van de beschikbare literatuur over dit onderwerp aan de hand van de volgende vraagstellingen: 1) Is er een associatie tussen doodsangst en hypochondrie? 2) Is er een associatie tussen doodsangst en SOLK? 3) Is er een invloed van leeftijd en geslacht op bovenstaande associaties? 
In dit eindreferaat zal ik de resultaten van dit literatuuronderzoek toelichten en samen met Gerrit Glas wat uitgebreider ingaan op de achterliggende theorieën en gedachtegoed. 
Gerrit Glas 
Doodsangst: een verkenning op het grensvlak van psychopathologie en filosofie
Doodsangst is een ten onrechte in de psychiatrie verwaarloosd begrip. Men moet er alleen wel naar vragen. Aan de hand van voorbeelden sta ik stil bij doodsangst als emotie met een object (maar welk object precies?), bij doodsangst als psychologisch construct en bij doodsangst als existentiële realiteit. Daarbij komen ook filosofische inzichten over doodsangst ter sprake.

